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Szanowna Pani dr Ewa Kopacz
Minister Zdrowia

Ministerstwo Zdrowia

ul. Miodowa 15

00-952 Warszawa

Wielce Szanowna Pani Minister,

W imieniu pacjentéw chorych na tuszczyce plackowata, a zwfaszcza na jej najciezszg postac,
apelujemy do Pani Minister z prosbg o jak najszybsze udostepnienie chorym
terapeutycznego programu zdrowotnego leczenia tuszczycy plackowatej lekami biologicznymi
i nadanie tej sprawie statusu priorytetowego.

Chcielibysmy powrdci¢ do spotkania przedstawicieli Unii Stowarzyszen Chorych na tuszczyce
z Panig Minister w dniu 10 lutego br., podczas ktorego uzyskaliSmy od Pani deklaracje, ze
program leczenia tuszczycowego zapalenia stawdéw lekami biologicznymi zostanie
udostepniony w kwietniu br. a program terapeutyczny leczenia ciezkiej postaci tuszczycy
plackowatej trzy miesigce pdzniej. Jednoczesnie uznata Pani wéwczas, ze udostepnienie
leczenia biologicznego ciezkiej postaci fuszczycy plackowatej w ramach rozliczania
jednorodnych grup pacjentdw nie jest rozwigzaniem optymalnym i powinien powstac
terapeutyczny program zdrowotny leczenia tej choroby. W tym miejscu chciatabym, w
imieniu chorych, podziekowa¢ Pani Minister za program terapeutyczny leczenia
tuszczycowego zapalenia stawdéw. Jest to ogromny postep w dostepie do terapii i nowa
nadzieja dla pacjentéw. Niemniej jednak nadal nie zostat rozwigzany problem leczenia
ciezkich postaci tuszczycy plackowatej gdyz ciggle nie ma programu terapeutycznego.

Podczas wizyty Fundacji ,Tak mam ktuszczyce” w Ministerstwie Zdrowia, w dniu 16 sierpnia
br., przedstawiciel MZ zapewnit nas, ze program dla chorych na tuszczyce plackowatg
zostanie wprowadzony do konca kadencji obecnego Rzadu. Jednak w tym miejscu pragne
wyrazi¢ moje gtebokie zaniepokojenie tempem prac nad tym programem, ktore stawia pod
znakiem zapytania ztozone nam deklaracje i zapewnienia. Komunikat rzecznika Ministerstwa
Zdrowia Piotra Olechno méwi, ze projekt programu terapeutycznego "Leczenie tuszczycy
plackowatej lekami biologicznymi" zostat przekazany do Agencji Oceny Technologii
Medycznych (AOTM) 26 maja 2011r. w celu wydania rekomendacji. Nastepnie, w dniu
5 sierpnia br. otrzymalismy list podpisany przez Dyrektora Departamentu Polityki Lekowej
i Farmacji - Pana Artura Fatka, z ktérego dowiedzieliSmy sie, ze proces oceny przez AOTM
terapeutycznego programu zdrowotnego leczenia tuszczycy plackowatej lekami biologicznymi
juz sie rozpoczat. Z pisma tego wynika réwniez, ze wystgpiono do podmiotéw
odpowiedzialnych z prosba o przekazanie aktualnych analiz HTA oraz wystano prosby



0 przygotowanie stanowisk eksperckich do konsultanta krajowego w dziedzinie dermatologii
i wenerologii oraz Prezesa PTP, niemniej poniewaz przygotowanie ww. analiz jest
czasochtonne nie mozna przewidzie¢ terminu oceny programu. Zaniepokojeni tg
sytuacjg, w dniu 31 sierpnia br., zwrocilismy sie do Prezesa AOTM z zapytaniem o status
prac nad programem. Niestety do dnia dzisiejszego nie otrzymali$my odpowiedzi.
Zdeterminowani wykonaliSmy szereg telefonéw do producentéow lekow, ktére ma obejmowac
program terapeutyczny. Niestety dowiedzieliSmy sie, ze jeden z podmiotéw, firma Pfizer,
ztozy wymagane do oceny dokumenty dopiero ok. 30 listopada br. I znowu mamy poczucie,
ze nasze los - ciezko i nieuleczalnie chorych ludzi - zalezy od jakiej$ nieznanej nam
procedury. My pacjenci nie musimy zna¢ sie na procedurach a odpowiedzi, ktére
otrzymujemy z Ministerstwa Zdrowia niewiele nam moéwig. Oczekujemy konkretnych
informacji czy obietnice ztozone nam chorym dwukrotnie: w lutym oraz w sierpniu br.
zostang dotrzymane.

Teraz wszystko jest w Pani rekach. Wierzymy, ze jako Minister Zdrowia jest Pani wfadna
wprowadzi¢ terapeutyczny program zdrowotny leczenia tuszczycy plackowatej lekami
biologicznymi i dotrzymaé stowa danego nam - pacjentom. Wiemy, ze w catej Unii
Europejskiej nasi koledzy chorujacy na tuszczyce plackowatg sg leczeni bez przeszkod lekami
biologicznymi a my nadal jesteSmy pozbawieni szansy na normalne zycie, aktywnosé
spoteczng i zawodowa.

Apelujemy do Pani Minister i rozpaczliwie wotamy o pomoc. Prosimy o nadanie
priorytetowego statusu programowi leczenia luszczycy plackowatej lekami
biologicznymi i wprowadzenie tego programu zgodnie ze zlozona przez Pania
obietnica.

Z powazaniem

Monika Kotlarz-Koza

Prezes Zarzadu

Fundacja "Tak, mam tuszczyce"
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Pismo otrzymuje do wiadomosci: Wojciech S. Wilkowski — Przewodniczacy Unii Stowarzyszen Chorych
na Ltuszczyce.

tuszczyca jest przewlektniezakéng choroly o podicu zapalnym. Jest wywotanaetami w pracy ukiladu
odporngci. Zaczyna & od pojawienia i na skorze czerwonych grudek, ktére pokryvedj srebrry tusk;. Szacuje
sig, ze w Polsce na tuszczycierpi 1 min oséb. Wkszd@¢ z nich ma tagodn posta* choroby, jednak kilka tygty
cierpi z powodu diych zmian, ktére zajmujieraz cak powierzchnt skory, a take paznokcie i stawy. Tym chorym
poméc mog skuteczne i bezpieczne, ale jednémizedrogie leki biologiczne. Niestety, przy obecrgmosobie
finansowania tej terapii, dogb do niej ma bardzo niewielka grupka chorych. Padcz&nych konferencji
prasowych dermatolodzy podklai, ze dosgp do lekdéw biologicznych jest w Polsce najgorszywzeystkich krajow
cztonkowskich Unii Europejskiej. Dermatolodzy t&ja, ze, dobrze leer tuszczye plackowa; ma:na by zapobiec
wielu przypadkom tuszczycowego zapalenia stawdwnigjszy ryzyko innych powikiachoroby. Obecnie wiadomo
bowiem,ze proces zapalny towarzygy tuszczycy ma negatywny wptyw nie tylko naeskdy stawy, ale tena
wiele innych nargzd6w i uktadéw organizmu. Ciegmy na tuszczycsy na przyktad znacznie bardziej naemi na
choroby serca i zaburzenia metaboliczne. Z powdgigngatyzacji i negatywnych reakcji otoczenia cigerfe
czesciej na depregji inne problemy.

Luszczyca jest niezakazna, przewlekla choroba skoéry



